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 Oudemolensedijk 16 Fijnaart.(gem.Moerdijk) 
 

Voor meer recepten zie  www.stichtingdeoudemolen.nl 
 

Oude Molense Sprits 

Benodigdheden: 

- Zakje Oude Molens spritsmix. 

- 200 gram (room)boter. 

- 115 gr witte basterdsuiker. 

- 1 losgeklopt ei. 

 

Bereidingswijze: 

Verwarm de oven voor op 170 graden Celsius. 

Roer met een mixer de boter en de basterdsuiker wit en romig.  

Doe het losgeklopte ei erbij en mix net zolang tot het ei helemaal is opgenomen.  

Voeg nu beetje bij beetje de spritsmix toe en roer dit tot een glad beslag. 

Doe het beslag in een spuitzak met een grote kartel spuitmond, spuit het deeg op een 

ingevette bakplaat , (of op een bakpapier bekleed rooster) in S-vormige repen, hartjes of 

rondjes. 

Bak de sprits in 10-15 minuten gaar en lichtbruin en laat de sprits afkoelen op een rooster. 

 

Tip:  

Lekker om ze in gesmolten chocolade te dopen 
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